Quelle est la lesion ?
Quelle relation entre les
deux lesions ?



Fracture de '’humerus
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® | complication:la lésion du






Quelle autre complication ?










Complications (1)

® |mmediates: le nerf radial

® Secondaires:

® Deplacement d’une fracture traitee
orthopediquement

® Oedeme du MS, raideurs des doigts

® Debricolage d’'une fracture traitee
chirurgicalement (rare)



Complications (2)

® Retard de consolidation et Pseudarthrose
(20%)

® (al vicieux:frequent apres TTT
orthopéedique, tres bien tolére

® Raideurs: epaule +/- coude, parfois dans le
cadre d’'une algodystrophie



Fractures de '’humerus




Traitement

® Orthopedique




Avantages et
inconveénients !










Enclouage élastique




Traitement chirurgical

® Enclouage

® Descendant a travers la
coiffe (raideur, tenue
mecanique insuffisante,
controle de la rotation)




Traitement chirurgical

N
® Enclouage
® Ascendant a partir du coude
(raideur, déplacement des /
broches, tenue meécanique
insuffisante) e










Traitement chirurgical s

® Plaques

® Plaque externe (voir le nerf radial) pour
la /2 inférieure

® Plaque posterieure (1/4 inferieur)

® Plaque interne (1/2 mediane)

® | e danger est surtout lors de |'ablation du
materiel










Fixateur externe

Fractures ouvertes

Pertes de substance osseuse

Pseudarthroses mfectees
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Choix du traitement

® Pas d’indications formelles
® Depend surtout du chirurgien

® FEt du patient (gros, fracture ouverte, sujet
age, qualite de I'os, siege de la fracture...)



