


Hippocrate

luxations

Pouteau

Mort en 1775

Colles

Né en 1773

Oeuvres posthumes de M Pouteau : mémoire, contenant quelques
réflexions sur quelques fractures de l’avant-bras sur les luxations
incomplètes du poignet et sur le diastasis. Paris: Ph-D Pierres, 1783.

HISTORIQUEHISTORIQUE



EPIDEMIOLOGIEEPIDEMIOLOGIE

Véritable pandémieVéritable pandémie

35 000 cas / an France35 000 cas / an France
240 000 cas / an USA240 000 cas / an USA



HyperextensionHyperextension ( (déplacdéplac. dorsal). dorsal)

HyperflexionHyperflexion ( (déplacdéplac. palmaire). palmaire)

Inclinaison radiale (Inclinaison radiale (cunéennecunéenne  extext))

MECANISMESMECANISMES
Femmes Femmes postpost ménopausées :  ménopausées : Chute sur la mainChute sur la main

Hommes jeunes : Hommes jeunes : Haute vélocitéHaute vélocité



 ANATOMIEANATOMIE

MECANISMESMECANISMES



     POUTEAU (1783)                         POUTEAU (1783)                    muscularmuscular
theorytheory

     DESTOT (1923)                 compression     DESTOT (1923)                 compression
theorytheory

     LEWIS (1950)               cantilever      LEWIS (1950)               cantilever beambeam  theorytheory

MECANISMESMECANISMES

 THEORIESTHEORIES



 LEWIS (1950)LEWIS (1950)

MECANISMESMECANISMES



 CASTAING (1964)CASTAING (1964)
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 DEPLACEMENTSDEPLACEMENTS



 HISTORYHISTORY

1829-1896  1829-1896  anatomicalanatomical                            LOBSTEIN (1829)LOBSTEIN (1829)

1896-1980  1896-1980  radiological     radiological           P & M CURIE (1903)P & M CURIE (1903)

1980-2001980-200?  ?  osteodensitométric   osteodensitométric   DEXADEXA

200200?-????   ?-????   biomechanicalbiomechanical          ?          ?

PROBLEME DE LPROBLEME DE L’’OSTEOPOROSEOSTEOPOROSE



OrganicOrganic  moleculesmolecules
CollagenCollagen type 1 type 1

NCPNCP
ResistanceResistance to flexion to flexion

InorganicInorganic  moleculesmolecules
HydroxyapatiteHydroxyapatite

Ca10(PO4)6(OH)2Ca10(PO4)6(OH)2
ResistanceResistance to compression to compression

 PROBLEM OF BONE «PROBLEM OF BONE «  TURN-OVERTURN-OVER » » ? ?
         CellsCells                                        MatrixMatrix

OsteoblastOsteoblast

OsteoclastOsteoclast

PROBLEME DE LPROBLEME DE L’’OSTEOPOROSEOSTEOPOROSE



 PROBLEM OF BONE REMODELING ?PROBLEM OF BONE REMODELING ?

PROBLEME DE LPROBLEME DE L’’OSTEOPOROSEOSTEOPOROSE



 PROBLEM OF BONE DENSITY ?PROBLEM OF BONE DENSITY ?
 DEXA RUSSO et DEXA RUSSO et alal (2003) (2003)

 onlyonly Mg/cm2 Mg/cm2
 onlyonly  BoneBone  DensityDensity
 No cortical No cortical BoneBone  DensityDensity
 No No trabeculartrabecular  BoneBone  DensityDensity
 No No mechanicalmechanical  propertiesproperties

PROBLEME DE LPROBLEME DE L’’OSTEOPOROSEOSTEOPOROSE



 PROBLEM OF ARCHITECTURE ?PROBLEM OF ARCHITECTURE ?
 RIGGS & MELTON (1992)RIGGS & MELTON (1992)
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 PROBLEM OF BIOMECHANICS ?PROBLEM OF BIOMECHANICS ?

 
?
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