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EpidZmiotogie

¥ Pathologie relativement frZquente

¥ Elle touche 6 ~ 20 enfants sur 1000
naissances

¥ Elle est plus frZquente chez la fille
gue chez le gareon



L Qartticulatiomdeddhanche

¥ Segment proximal du membre
ianriegr centrZ sur |Oarticulation
coxo-fZmorale.

¥ 1 des articulations sur laquelle pese
le plus de poids.

¥ Permet de marcher, rester debout et
de tourner sur sol-meme.



LQarticulatiomdeédd hanche

¥ Endroit o le fZmur rejoint IOos pelvien
¥ Recouverte de tissus
¥ Soutenue par de larges muscles

¥ ComposZe de cartilages, de muscles et de
tendons



Cavite

tapissee
de cartilage
Muscle
Téte
fémorale
recouverte
de cartilage Os

S—F @ TIU T :
pelvien




La luxation icangzZnitale=de la
hamche

¥ Correspond ~ une position de la tete fZmorale
completement ou partiellement hors du cotyle

¥ Entra’ne:

- Une limitation de IOabduction <~ 60;j

- Un bassin asymZtrique

- Une asymZtrie des plis cutanZs

- Une hanche instable

- Un dysplasie cotyloedienne

- Une rZduction ou irrZduction de la tete fZmorale



La luxation icangzZnitale=de la

hamche
I Bassin ' Tonus des
asymZtrique adducteurs et
congZnitale. amplitude passive

dOabduction.




La luxation icangzZnitale=de la
hamche

Est causZe par:
- Facteurs gZnZtiques
- Facteurs mZcaniques

- Un fltus en position luxante

->Un appui direct sur le grand
trochanter

> Faible rZsistance de la capsule



La luxation icangzZnitale=de la
hamche

¥ Conduit ~ une boiterie et~ une
dZformation de la tete fZmorale ainsi
quO” des modifications de la
vascularisation si celle-ci nOest pas
dZpistZe ou traitZe

¥ Une nZcrose de la teste fZmorale peut
survenir

= Mise en place dOune prothese de
hanche



La luxation icangzZnitale=de la
hamche

Diagnostic
DZpistage clinique, on recherche:
- AntZcZdents familiaux

- Poids de IQenfant

- ModalitZs de la grossesse et de
IOaccouchement

- Grossesse gZmellaire



La luxation icangzZnitale=de la
hamche

==> On va observer 4 parametres:

- La direction

- LOamplitude

- La situation, permet de distinguer:
" La hanche luxZe rZductible

" La hanche luxable
' La hanche intermZdiaire

- Le ressaut




La luxation icangzZnitale=de la
hamche

Reconstitution de la position fltale
Recherche de 10instabilitZ des hanches:

- Manliuvre dOOrtolani
- Manluvre de Barlow (plus fiable)






La luxation icangzZnitale=de la
hamche

LOZchographie:
Permet de visualiser la morphologie

La radiographie:
Aucune valeur de dZpistage



La luxation icangzZnitale=de la
hamche

Traitement

Adapter en fonction de 3 criteres
principaux:

- La hanche luxable
- La hanche luxZe
- LO%oge de IOenfant




La luxation icangzZnitale=de la
hamche

Son but est:

- RZduire la tete fZmorale dans le
cotyle et la recentrer

- Stabiliser la hanche
- Corriger la dysplasie cotyloedienne
- Eviter les complications



La luxation cangZnitale=de lae |2
hamche>

La culotte dOabduction ou harnais de
Pavlik:

Permet de rZduire la luxation et de
stabiliser la hanche




Le harnaisde Pavdikl ou
culottecdOabauction

¥ ConstituZ dOun ensemble de sangles
(bretelles, ceinture thoracique,
Ztriers)

¥ Sa taille est dZterminZe en fonction
de la circonfZrence du thorax



Le harnaisde Pavdik

Surveillances et prZcautions sont
Indispensables:

- Observer les membres infZrieurs
- Observer |[0Ztat de la peau

- Pleurs

- Volume alimentaire

- VZrifier le rZglages des sangles
- Adapter la contention

- Maintenir les sangles au niveau des
mamelons



Le harnaisde Pavdik

Quelques consells pratiques:

- Pour le bain

- Pour IOhabillage

- Pour changer les couches
- Pour dormir

- Pour les repas

- Pour le transport




Le harnaisde Pavdik

Quelques illustrations:




Le harnaisde Pavdik




Le harnaisde Pavdik




La luxation icangzZnitale=de la
hamche

LOZvolution

- SpontanZe 2 fois sur 3 vers la
stabilisation

- 1/3 Zvoluent vers la dysplasie

= DZpistage prZcoce " la naissance!!!



La luxation icangzZnitale=de la
hamche

PrZvention

Il NOy a pas de prZvention proprement
dite

= Si la LCH nOest pas traitZe, ~ 10%o.ge
adulte, elle peut Zvoluer vers une
claudication importante



Histairecde dal luxation
congZmtale«el talhanehe

LCH

Hanche luxée ou luxable

Amiliomtion sponbmée du centmge Peraustance du défaut de centmape
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Question?

Lemmens Coralie, 4 "me pZdiatrique



